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OPIS DO PROJEKTU ROBÓT REMONTOWYCH
1. Podstawy prawne opracowania projektu:

1.1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r Prawo budowlane (jednolity tekst 2006r. Dz. U. Nr. 156 
poz. 1118 z późniejszymi zmianami); 

1.2. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegółowego 
zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U.Nr.120 poz.1133);

1.3. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunków 
technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz. 
690 z późniejszymi zmianami);

1.4. Normy Polskie.

2. Podstawy formalne opracowania:

• Zlecenie inwestora – Umowa nr OUM/221/2015/26 z dnia 26.11.2015r.,
• Obowiązujące normy i przepisy
• Wizja lokalna i dokumentacja fotograficzna,
• Inwentaryzacja  budynku  wykonana  w  grudniu  2011r.  przez  firmę  Pro-Invest, 

ul. Katowicka 77B/4, 61-131 Poznań
• Uzgodnienia z Inwestorem

3. Przedmiot i cel opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt remontu wybranych pomieszczeń znajdujących się na 
parterze  w  części  głównej  budynku  biurowo-laboratoryjnym  Okręgowego  Urzędu  Miar  w 
Poznaniu,   położonego w Poznaniu,  przy ul.  Krakowskiej  19,  działka ewidencyjna nr  16, 
arkusz 47, obręb: Poznań. Szczegółowy zakres opracowania obejmuje remont przedsionka, 
holu głównego, korytarzy oraz części pomieszczeń biurowych- obszar opracowania został 
wskazany na rysunku nr 1 oraz opisany w punkcie nr 8 niniejszego opracowania.

Budynek OUM leży w strefie ochrony konserwatorskiej, w obrębie zespołu architektoniczno-
urbanistycznego CENTRUM MIASTA (nr rejestru A 231), ale sam budynek nie jest wpisany 
do rejestru zabytków. W związku z tym, niniejsze opracowanie dotyczące prac remontowych 
wewnątrz  budynku,  bez  ingerencji  w konstrukcję  nośną budynku  oraz  nie  powodujących 
zmian w sposobie zagospodarowania terenu powoduje, że przedsięwzięcie nie jest objęte 
obowiązkiem uzyskania przez Inwestora decyzji pozwolenia na budowę.

4. Lokalizacja inwestycji

Przedmiotowa inwestycja zlokalizowana jest w Poznaniu przy ul. Krakowskiej 19, 
działka ewidencyjna nr 16, arkusz 47, obręb Poznań (0051)

5. Inwestor

Skarb Państwa- Dyrektor Okręgowego Urzędu Miar w Poznaniu 
P. Krzysztof Skrzypczak
ul. Krakowska 19, 61-893 Poznań

6. Podstawowe parametry

-wysokość pomieszczeń od 2,60m-4,32m
-pow. użytkowa pomieszczeń objętych opracowaniem łącznie = 161,90 m2



wykaz pomieszczeń (wg rys. nr 1):
NAZWA POMIESZCZENIA POW. (m2 ) WYSOKOŚĆ (m) KUBATURA (m3)
PRZEDSIONEK 1  
KORYTARZ 1 
1. WYDZIAŁ ORGANIZACYJNY
1.A BIURO OBSŁUGI KLIENTA
1.B BIURO 
KORYTARZ 2
KORYTARZ 3
KORYTARZ 4
KORYTARZ 5
KORYTARZ 6
KORYTARZ 7
KORYTARZ 8
KLATKA SCHODOWA 1

2,90
30,6
20,40
10,20
6,10
20,00
10,60
6,30
6,60
4,80
6,70
26,00
10,70

4,32
3,45
3,45
3,45
3,45
3,45
3,45
3,45
3,21
3,21
2,60
3,68
---

12,53
105,57
70,38
35,19
21,05
69,00
36,57
21,73
21,18
15,40
17,42
95,68
---

7. Program funkcjonalno – użytkowy 

Planowany remont nie zmieni dotychczasowej funkcji pomieszczeń. Budynek pełni funkcję 
biurowo - laboratoryjną. Remont budynku nie zmieni układu funkcjonalnego wnętrza, jedynie 
poprawi jego użytkowanie w zakresie estetyki i wyglądu wnętrz. 

8. Opis zamierzenia remontowego

W ramach planowanych prac remontowych przewiduje się wykonanie następujących robót:
Branża budowlana (  Prace wskazano na rysunku nr 1) :  
Remont elementów wykończeniowych w zakresie:
- zerwanie istniejących posadzek (płytki gres) w holu i korytarzach i wymiana na nowe
 (wg rys. nr 2 rzutu posadzek)
-  ruchome  skrzydła  drzwi  pomiędzy  przedsionkiem  1  a  korytarzem  1  oraz  pomiędzy 
korytarzem 5 a korytarzem 6  na czas wymiany posadzki zdemontować. Po zakończeniu 
prac- ponownie zamontować, 
-uzupełnienia ubytków/naprawa tynków i przemalowanie ścian i sufitów farbą trudnościeralną 
przeznaczoną  do  budynków użyteczności  publicznej,  w  kolorach  podanych  w  projekcie, 
(schemat malowania ścian wg rys. 4a-4c)
- demontaż lady w holu głównym (korytarz 1), 
- demontaż gablot ze ścian w holu głównym
- demontaż gabloty na klucze
- demontaż drewnianych drzwi wahadłowych dzielących korytarz  2 i korytarz 3
-wykonanie  granitowego  blatu  narożnego  (pod  planowaną  gablotą  na  klucze), 
umożliwiającego pisanie w pozycji stojącej (wg rys. 4c)
- w korytarzu nr 1 przy schodach montaż obustronnych pochwytów drewnianych (wg rys. 7)
-  schody  w  korytarzu  nr  1-  nawierzchnię  oczyścić,  zaimpregnować  specjalistycznymi 
środkami przed ponowym użyciem
- naprawa tynku na kolumnach + skucie wtórnych płycin naklejonych na filarach kolumn holu 
głównego (korytarz 2)
- demontaż 9 sztuk wewnętrznych wraz z opaskami oraz wymiana tych drzwi na nowe wg 
wskazanego w projekcie wzoru (rys. 5 i  6), nawiązującego do charakteru drzwi obecnych 
(wymiary w świetle przejść oraz sposób i kierunek  otwierania skrzydeł drzwi- jak obecnie)
- nowe drzwi wewnętrzne do pomieszczeń biurowych (drzwi nr 1-7 oznaczone na rys. 1) 
wyposażyć w zamki dostępowe  z elektrozaczepem otwierane przy pomocy karty z chipem 
elektronicznym
-  demontaż drzwi  drewnianych odzielących przestrzeń klatki  schodowej  od piwnicy oraz 
wymiana tych drzwi na nowe, drewniane p.poż o odporności pożarowej EI60 (wg wzoru jak 
drzwi pozostałe)
-  wymiana  dwóch  wkładów szczotkowych  wycieraczek  systemowych  w  przedsionku  1  i 
korytarzu 1 (o wymiarach 119x120 każda, oznaczenie W1 i W2)
- wykonanie nowej wycieraczki systemowej (oznaczenie W3) zamontowanej w posadzce w 
sposób bezprogowy, o wymiarach 120x80, przy tylnym wejściu do budynku (korytarz 7) 



-  w  przedsionku  1  demontaż  jednego  grzejnika  przy  drzwiach  wejściowych  od  ul. 
Krakowskiej,  wymiana pozostałęgo  grzejnika  na  większy,  o  mocy dobranej  do  kubatury 
pomeszczenia, grzejnik malowany w kolorze szarym z podstawowej palety barw wybranego 
producenta (kolor bez dopłaty)
-  wymiana grzejnika we  wnęce w holu przed schodami  na niższy o tej  samej  mocy jak 
obecny (dobrać do kubatury pomieszczenia)
- wykonanie granitowego parapetu nad grzejnikiem we wnęce w holu głównym (wg rys. 4c)
- ukrycie w ścianach widocznych elementów instalacji c.o. (PRÓCZ POMIESZCZEŃ 1, 1A i 
1B)  UWAGA!  Instalacja  ciśnieniowa-  przed  ponownym  użytkowaniem  instalacji  wykonać 
próbę szczelności!

…................................................................................................................................................

Branża instalacji elektrycznych (  Prace wskazano na rysunku nr 8) :  :  
- wymiana osprzętu elektrycznego (włączniki i gniazdka) we wskazanych miejscach
- wyprowadzenie instalacji do monitoringu (3 kamery + położenie kabla (przyjęto 100 mb), 
punkt  zbiorczy  kamer:  pomieszczenie  1,  dalej  instalację  sprowadzić  do  piwnicy,  do 
pomieszczenia  wskazanego  przez  Inwestora.  Na  przestrzeni  parteru  kable  prowadzić 
podtynkowo, w piwnicy kable prowadzić w istniejących korytkach technicznych.
- przygotowanie wyjść pod oświetlenie gablot po obu stronach holu (gabloty poza zakresem 
niniejszego opracowania) i pod oświetlenie tablicy informacyjnej we wnęce w holu głównym 
(tablica poza zakresem niniejszego opracowania) 
- wkucie w ściany widocznych kabli instalacji elektrycznej biegnących obecnie natynkowo w 
plastikowych korytkach, w pomieszczeniach 1, 1A i 1B oraz pozostałych pomieszczeniach 
objętych  opracowaniem  (UWAGA!  Poprowadzona  natynkowo  instalacja  teletechniczna  w 
pomieszczeniach 1, 1A i 1B – bez zmian)
- listwę Z1 wraz w sygnalizatorem i listwę Z3 w holu wkuć w ścianę zapewniając możliwość 
rewizji/swobodnego dostępu, kable do listew Z1 i Z3 biegnące natynkowo w plastikowych 
korytkach wkuć w ścianę
 UWAGA! Ukryte w ścianach listwy Z1 i  Z3 zamaskować płytą g-k zlicowaną ze ścianą, 
drzwiczki zaczepić na magnesy z możliwością otwieania na klick klack. 

Zestawienie elementów osprzętu elektrycznego do wymiany na LEGRAND VALENA LIFE 
kolor  Aluminium  lub  inne  równoważne  w  zakresie  koloru,  kształtu  jakości  i  parametrów 
technicznych:
Z1- listwa mała (osprzęt bez zmian)- wkuć w ścianę, wykonać rewizję
Z2- włącznik pojedynczy w ramce pojedynczej
Z3- listwa duża + UPS (osprzęt bez zmian)- wkuć w ścianę, wykonać rewizję
Z4- włącznik pojedynczy w ramce pojedynczej + gniazdo podwójne
Z5- gniazdo podwójne
Z6- gniazdo podwójne
Z7- gniazdo podwójne
Z8- włącznik pojedynczy w ramce pojedynczej
Z9-  włącznik pojedynczy w ramce pojedynczej
Z10- dwa  włączniki pojedyncze w ramce pojedynczej
Z11- włącznik pojedynczy w ramce pojedynczej
Z12- włącznik podwójny w ramce podwójnej (każdy włącznik dwuklawiszowy)
Z13- włącznik pojedynczy w ramce pojedynczej

Zakres ilościowy robót ujęto w kosztorysie, a wymagania jakościowe ujęto w Specyfikacji 
Technicznej  Wykonania  i  Odbioru  Robót  Budowlanych  (STWiORB)  –  w  dokumentach 
stanowiących odrębne opracowanie.

UWAGI KOŃCOWE: 

Całość  prac  wykonać  zgodnie  z  obowiązującymi  przepisami  PN/E.
Zwrócić  uwagę  na  postanowienia  odnośnie  dodatkowej  ochrony  od  porażeń  prądem 
elektrycznym  zawarte  w  Dz. U  nr  81/90. Instalacje  wykonać  zgodnie  z  PN-IEC 60364. 



Zamontowane   urządzenia  powinny  posiadać  świadectwo  dopuszczenia  do  stosowania. 
Oprócz  sprawdzenia  zadziałania  wszystkich  aparatów  i  urządzeń  wykonać  pomiary 
odbiorcze  całości instalacji. Przed  przystąpieniem  do  pomiarów  i  prób  należy  usunąć 
wszystkie  wady , błędy  montażowe  i  usterki  wykryte  w  trakcie  oględzin  instalacji . 
Podstawowy  zakres  pomiarów  i  prób  obejmuje :
- sprawdzenie  ciągłości  przewodów  głównych , ochronnych  i dodatkowych
- pomiar  rezystancji  izolacji  instalacji  elektrycznych
- przeprowadzenie  prób  działania
Należy  sprawdzić  czy :
- umieszczone  napisy  oraz  tablice  ostrzegawcze, informacyjne  znajdują  się  we 
właściwym  miejscu
- obwody, bezpieczniki, łączniki, zaciski, aparaty  łączeniowe znajdują  się  we  właściwym 
miejscu
- instalacje  i  urządzenia  elektryczne  nie  stwarzają  zagrożenia  pożarowego  dla 
materiałów   podłoży 
- oznaczono  przewody  fazowe, neutralne  i  ochronne 
- umieszczono schematy

                  Opracował:   mgr  inż.  Jerzy  Birula
                                                                           upr. bud. nr NN-8345/518/82

…................................................................................................................................................

9. Opis projektowanych rozwiązań techniczno-materiałowych

9.1. Wykończenie ścian
Istniejące  ściany  murowane:  malować  farbami  zmywalnymi,  lateksowo-silikonowymi 
przeznaczonymi do wnętrz użyteczności publicznej. Używać np. farby AF615 w kolorze jasny 
szary G3005 matowa i G3030 matowa  firmy ALPOL wg kolornika f-my ALPOL COLOR lub 
innych  równoważnych  pod  względem  parametrów  wytrzymałościowych,  parametrów 
zmywalności  oraz  kolorystyki.   (Rodzaj  farby  [PN-C-81914:2002]-  rodzaj  I  odporność  na 
szorowanie  na mokro,  klasa I),  malowanie  wykonać x2,  drugą warstwę można nakładać 
dopiero  po  całkowitym  wyschnięciu  pierwszej.  Utwardzenie  powłoki  umożliwiającej 
użytkowanie  pomieszczeń  powinno  nastąpić  po  upływie  ok.  12  godzin  w  odpowiednich 
warunkach temperaturowych i wilgotnościowych. Kolory kłaść wg wskazań na rys. nr 4a-4c. 

Dodatkowo we wskazanych na rysunku nr 4 miejscach, ściany i kolumny w holu pokryć do 
wysokości spodu gzymsu (1,90m) tynkiem dekoracyjnym strukturalnym na bazie miki oraz 
spoiwa akrylowego, imitującym powierzchnię naturalnego granitu np. tynk CREATIVO AT 398 
kolor  S10  wg  kolornika  f-my  ALPOL COLOR   lub  innym  równoważnym  pod  względem 
parametrów technicznych, koloru, oraz faktury imitującej naturalny ganit. 

UWAGA! Podłoże powinno być suche, czyste, trwałe i nośne, bez pyłu, kurzu i tłustych plam, 
wolne od wykwitów. Przed przystąpieniem do prac wykonać test podłoża np. przy pomocy 
taśmy malarskiej.  Wszelkie luźne, niezwiązane z podłożem warstwy usunąć.  Nierówności 
wyrównać i zaszpachlować. Stare powłoki malarskie umyć wodą z dodatkiem detergentu. 
Nowe podłoża malować stosując odpowiednie przerwy technologiczne, stosować grunt tego 
samego producenta, zalecany do farb lateksowo-silikonowych AF615 (np. grunt głęboko
penetrujący  AF700  firmy  ALPOL  lub  inny  równoważny  pod  względem  parametrów 
technicznych)  i  dwukrotnie  pomalować.  Wszelkie  prace  wykonywać  zgodnie  ze  sztuką, 
zachowując odpowiednie przerwy technologiczne.



Dla uzyskania odpowiednich parametrów powierzchni  i  wymaganej  jakości  oraz trwałości 
powłok stosować chemię budowlaną w jednym systemie, lub zalecaną przez producenta! 
Wszelkie prace wykonywać zgodnie z instrukcją.

Kolorystyka wg rysunku nr 4a-4c. Ostateczna kolorystyka zostanie wybrana przez inwestora i 
projektanta  na  budowie,  na  podstawie  wykonanych  przez  producenta  próbek 
kolorystycznych różnych odcieni farb.

9.2. Sufit
Sufit (wg rys. nr 3) malować farbą akrylową, niekapiącą w kolorze białym supermatowym np. 
ALPOL 605, lub inną równoważną pod względem parametrów technicznych i odcienia bieli. 
Malować x2, drugą warstwę można nakładać dopiero po całkowitym wyschnięciu pierwszej. 
Wszelkie luźne, niezwiązane z podłożem warstwy usunąć. Nierówności wyrównać i 
zaszpachlować. Pod sufitem wykonać 15cm biały pas -wg rysunków 4a-4c, malować farbą 
białą- jak sufit. (klatka schodowa- zakres dla sufitów to sufit nad zejściem do piwnicy, spód 
drugiego biegu schodów głównych oraz sufit spocznika na klatce schodowe- pozostałe poza 
zakresem opracowania. Gipsowe elementy dekoracyjne sufitu korytarza 1 oraz sufitu nad 
zejściem do piwnicy- bez zmian)

9.3. Posadzki
Na wskazanym na rys nr 1 obszarze po skuciu istniejących płytek należy usunąć wszelkie 
niedokładności posadzki.  (UWAGA! schody między przedsionkiem 1, a korytarzem 1 bez 
zmian- tylko do oszyszczenia i zaimpregonowania, pozostały obszar posadek do wymiany. 
Schody  na  klatce  schodowej-  płytki  gresowe  bez  zmian-  wymiana  tylko  na  powierzchi 
wskazanej  czerwoną  linią  na  rys  nr  1).  Po  skuciu  płytek-  wymagana  jest  równość 
powierzchni.  Celem  uzyskania  gładkości  uzupełnić  ubytki,  następnie  należy  zastosować 
masę  niwelującą.  Przed  wylaniem  masy  zastosować  środek  gruntujący.  UWAGA!  W 
korytarzu nr 7 przy wejściu od strony parkingu przygotować otwór w posadzce na osadzenie 
w sposób bezprogowy szczotkowej wycieraczki systemowej o wym. 120x80cm wg rys. nr 2 
rzutu posadzek. 
Na posadzce wg wskazań na rys. nr 2 ułożyć płyty tzw. ”granit chiński” w kolorze jasnym 
szarym „Bianco”, o grubości slaba 2,0cm, kalibrowane, format płyt 60x60cm, powierzchnia 
antypoźlizgowa,  połomieniowana. Płyty kleić na klej elastyczny przeznacznony do granitu. 
Kłaść fugę 3mm w kolorze szarym np. firmy MAPEI lub inną równoważną pod względem 
jakości i wytrzymałości oraz odporności na czynniki biologiczne i chemiczne (fuga powinna 
być  lekko  wklęsła,  ale  maksymalnie  1mm).  Po  zakończeniu  fugowania  należy  dokładnie 
wyczyścić powierzchnię posadzki w celu uniknięcia zarysowań podczas jej czyszczenia już 
po zaschnięciu fugi.  Na obrzeżach wykonać dekoracyjny ok. 20cm szerokości pas z płytek o 
ciemnoszarym kolorze np. granit „Impala”, polerowanych. Z tego samego materiału wywinąć 
na ściany cokół o wysokości 15cm. (do ciemniejszych płytek zastosować ciemniejszą fugę). 
Zachować zgodność fug na posadzce i na cokołach. Płyty układać symetrycznie względem 
korytarza 1 i korytarza 2 wg rys nr 4. Przed klejeniem płyt posadzkę ułożyć na próbę na 
sucho.  Przed  przystąpieniem  do  użytkowania  posadzkę  dokładnie  zaimpregnować 
specjalnymi impregnatami do granitu. 
Schody prowadzące do piwnicy (klatka schodowa 1) podkuć i obłożyć płytami granitowymi 
płomieniowanymi.  W korytarzu 1  przy schodach wystające murki  po  obu stronach biegu 
schodowego obłożyć z boku i od góry granitem w kolorze „Impala” poler. Murek podkuć od 
góry,   górną powierzchnię  murka zlicować  z  poziomem podłogi  holu  głównego w stanie 
wykończonym.

9.4. Stolarka drzwiowa
DRZWI  D1-D7 wraz  z  futryną: drzwi  wewnętrzne  pełne,  płytowe  HDF  o  izolacyjności 
akustycznej  co  najmniej  32dB,  grubość  skrzydła  4cm  (+/-1mm)  w  okleinie  CPL  HQ 
drewnopodobnej,  w  kolorze  dąb  (kolor  dopasować  do  odcienia  drewna  na  pochwycie 
balustrady klatki schodowej, na etapie wyboru okleiny skonsultować się z projektantem) o 
grubości 0,7mm, struktura okleiny ryflowana, imitująca drewno. Drzwi z samozamykaczem i 
zamkiem  dostępowym  z  elektrozaczepem  otwieranym  przy  pomocy  karty  z  chipem 
elektronicznym,  światło  przejścia  min.  90x200cm,  (do  łazienek  80x200cm).  Sposób  i 



kierunek otwierania drzwi – jak obecne. Wnęki drzwiowe w ścianie wykończyć w płycie MDF 
okleinowanej w kolorze jak drzwi. Wokół otworów drzwiowych wykonać obustronnie ozdobne 
opaski maskujące z płyty MDF, profilowane, w kolorze jak drzwi, szerokość profilu 15cm od 
strony korytarza. (od strony pomieszczeń biurowych opraski węższe- zastosować minimalny 
możliwy do zakrycia wnęki wymiar opaski)
Drzwi nr 8 i 9 do łazienek z podcięciem wentylacyjnym o powierzchni min. 0,022m2. Klamki i 
zawiasy w kolorze srebrnym, powierzchnia- satyna, rozety kwadratowe, mechanizm klamki 
wyposażone w dwa napinacze. Do pomieszczeń biurowych- klamki gałkowe kwadratowe od 
strony korytarza, od strony biur klamki tradycyjne.
Wszystkie drzwi wykonać zgodnie z charakterem drzwi istniejących (rys. 5), wg zaleceń z 
rys. 6.

9.5. Szczegółowy opis prac dla poszczególnych pomieszczeń:
PRZEDSIONEK 1:
-na  posadzce  ułożyć  płytki  granitowe  60x60cm,  kolor  jasny  szary  „Bianco”,  faktura 
antypoślizgowa  (płomieniowana)  gr.płyty  2,0cm,  fuga  szara  0,3cm  np.  Mapei  lub  inna 
równoważna  + na ścianach cokół z ciemniejszych płytek granitowych „Impala” polerowanych 
h=15cm  (wg rys. 2)
-grzejnik prawy zdemontować,
-grzejnik lewy zdemontować, wymienić na większy z podłączeniem dolnym o odpowiedniej 
mocy  dobranej  do  kubatury  pomieszczenia  przedsionka  np.  firmy  PURMO  lub  innej 
równoważnej.  Grzejnik  gładki,  w  kolorze  szarym (np.  LIGHT GRAY wg  palety  Purmo)  z 
podstawowej  palety  kolorystycznej  producenta.  (kolor  bez  dopłaty)  Widoczne  elementy 
instalacji c.o. wkuć w ścianę.
- wkład systemowej wycieraczki szczotkowej o wymiarach 119x120cm wymienić na nowy, 
zagłębienie wyczyścić,
-ściany  do wysokości  1,90m wykończyć  tynkiem dekoracyjnym strukturalnym,  imitującym 
granit  np. CREATIVO AT 398 kolor S10 wg kolornika f-my ALPOL  lub innym równoważnym
-ściany powyżej 1,90m pomalować farbą lateksowo- silikonową, odporną na zmywanie, typu 
AF615 w jasnym kolorze jasnym szarym G3005 mat firmy ALPOL wg kolornika f-my ALPOL 
COLOR lub inną równoważną
-sufit malować w kolorze białym superatowym np. ALPOL 605 lub inną równoważną
-osprzęt  elektryczny (gniazdka i  kontakty)  wymienić  na nowe np.  Legrand Valena Life  w 
kolorze aluminium lub inny równoważny 

KORYTARZ 1
-na  posadzce  ułożyć  płytki  granitowe  60x60cm,  kolor  jasny  szary  „Bianco”,  faktura 
antypoślizgowa  (płomieniowana)  gr.  2,0cm,  fuga  szara  0,3cm  np.  Mapei  lub  inna 
równoważna,   +  na  ścianach  cokół  z  ciemniejszych  płytek  granitowych  „Impala” 
polerowanych,  h cokołu =15cm  (wg rys. 2)
-wystające  murki  po  obu  stronach  klatki  schodowej  obłożyć  z  boku  i  od  góry  płytami 
granitowymi  polerowanymi w kolorze grafitowym „Impala”  -  wg rys.  4c (uprzednio murek 
podkuć, tak by górna powierzchnia murka zlicowana została z powierzchną posadzki w holu 
na gotowo)
-widoczne elementy instalacji  elektrycznej (kable natynkowe) i  listwę Z1 z sygnalizatorem 
oraz listwę Z3 wkuć w ścianę. By zapewnić dostęp do osprzętu wykonać drzwiczki rewizyjne 
g-k zlicowane ze ścianą, zaczepione na magnesy, otwierane dotykowo na klick-klack.
-osprzęt  elektryczny (gniazdka i  kontakty)  wymienić  na nowe np.  Legrand Valena Life  w 
kolorze aluminium lub inny równoważny 
-zamontować kamerę w miejscu wskazanym na rys. nr 7
-widoczne elementy instalacji c.o, wkuć w ściany
-po obu stronach schodów zamontować pochwyt drewniany (dąb, lakier połysk), mocowany 
do  ściany  na  metalowych  wspornikach  malowanych  proszkowo  na  kolor  czarny  (w 
nawiązaniu do balustrady na schodach w klatce schodowej) wg wskazań na rys nr 7
-grzejnik  we  wnęce  przy  schodach  wymienić  na  niższy  o  mocy  jak  obecny  (dobrać  do 
kubatury  pomiesczenia),   np.  firmy  PURMO  lub  innej  równoważnej.  Grzejnik  gładki,  w 
kolorze szarym (np. LIGHT GRAY wg palety Purmo) z podstawowej palety kolorystycznej 
producenta (kolor bez dopłaty)



-nad grzejnikiem, na całej szerokości wnęki zamontować na wysokości 1,00m blat/parapet 
wykonany z chińskiego granitu, kolor jasny szary „Bianco” (jak na posadzce), polerowanego, 
grubości 4,0cm i głębokości blatu 20cm, mocowanie blatu systemowe
-we  wnęce  nad  parapetem  wyprowadzić  kabel  pod  oświetlenie  tablicy  informacyjnej. 
(wysokość wyprowadzenia oświetlenia skonsultować z projektantem i inwestorem na etapie 
realizacji)
-wykonać we wskazanym narożniku holu, za kolumną, zaokrąglony blat granitowy o grubości 
4,0cm wg rys. nr 4c. Blat wykonać z chińskiego granitu, kolor jasny szary „Bianco” (jak na 
posadzce), polerowanego, o grubości 4,0cm,  blat zawiesić na wysokości 1,00m, mocowanie 
blatu systemowe
-ściany oraz wnękę w korytarzu 1 do wysokości 1,90m wykończyć tynkiem dekoracyjnym 
strukturalnym imitującym granit np. CREATIVO AT 398 kolor S10 wg kolornika f-my ALPOL 
lub innym równoważnym
-ściany powyżej 1,90m pomalować farbą lateksowo- silikonową, odporną na zmywanie, typu 
AF615 w kolorze jasnym, szarym G3005 mat firmy ALPOL wg kolornika f-my ALPOL COLOR 
lub inną równoważną
-ścianę  przy  drzwiach  do  piwnicy  malować  farbą  lateksowo-silikonową,  odporną  na 
zmywanie, typu AF615 w kolorze ciemnym szarym G3030 mat firmy ALPOL wg kolornika f-
my ALPOL COLOR lub inną równoważną
-gzymsy  i  ściany  powyżej  gzymsów  malować  farbą  lateksowo-  silikonową,  odporną  na 
zmywanie, typu AF615 w kolorze jasnym, szarym G3005 mat firmy ALPOL wg kolornika f-my 
ALPOL COLOR lub inną równoważną
-sufit  malować  farbą  akrylową  w  kolorze  białym  superatowym  np.  ALPOL 605  lub  inną 
równoważną

KLATKA SCHODOWA
-istniejące  bezklasowe  drzwi  do  piwnicy  wymienić  na  drzwi  drewniane  p.poż  EI  60  wg 
wskazanego wzoru (rys. nr 6)
-płytki  kłaść wg wskazań na rys.  nr  2 (schody prowadzące do piwnicy podkuć i  również 
obłożyć płytami granitowymi)
-widoczne na spoczniku elementy instalacji c.o. wkuć w ścianę
-osprzęt  elektryczny (gniazdka i  kontakty)  wymienić  na nowe np.  Legrand Valena Life  w 
kolorze aluminium lub inny równoważny
-ścianę wzdłuż biegu schodowego wykończyć w linii prostej, kontynuując linię parapetu na 
spoczniku tynkiem dekoracyjnym imitującym granit  np. CREATIVO AT 398 kolor S10 wg 
kolornika  f-my  ALPOL  lub  innym  równoważnym  powyżej  pomalować  farbą  lateksowo- 
silikonową, odporną na zmywanie, typu AF615 w kolorze jasnym szarym G3005 mat firmy 
ALPOL wg kolornika f-my ALPOL COLOR lub inną równoważną (wg wskazań na rys. 4a-4c)
-sufit  malować  w  kolorze  białym  superatowym  np.  farbą  akrylową  ALPOL 605  lub  inną 
równoważną

POMIESZCZENIA BIUROWE 1, 1.A, 1.B 
-widoczne elementy instalacji c.o.– bez zmian
-widoczne elementy instalacji elektrycznej (kable położone natynkowo) wkuć w ściany 
-instalacja teletechniczna położona natynkowo- bez zmian
-ściany pomieszczeń pomalować farbą lateksowo- silikonową, odporną na zmywanie, typu 
AF615  w   kolorze  jasnym  szarym  G 3005  mat  firmy  ALPOL wg  kolornika  f-my ALPOL 
COLOR lub inną równoważną
-sufity  malować w kolorze białym superatowym np.  farbą akrylową ALPOL 605 lub  inną 
równoważną

KORYTARZ 2
-na  posadzce  ułożyć  płytki  granitowe  60x60cm,  kolor  jasny  szary  „Bianco”,  faktura 
antypoślizgowa  (płomieniowana)  gr.  2,0cm,  fuga  szara  0,3cm  np.  Mapei  lub  inna 
równoważna,   +  na  ścianach  cokół  z  ciemniejszych  płytek  granitowych  „Impala” 
polerowanych,  h cokołu =15cm  (wg rys. 2)



- drzwi wewnętrzne wymienić na nowe wg wzoru, w okleinie drewnopodobnej (wg rys. 5 i 6) 
–elektroniczny  panel  dostępowy  pozostały  po  zdemontowanych  drewnianych  drzwiach 
wahadłowych zdemontować
- osprzęt elektryczny (gniazdka i kontakty) wymienić na nowe np. Legrand Valena Life w 
kolorze aluminium lub inny równoważny 
-ściany  i  kolumny  od  poziomu  gzymsów  tj.  wysokości  1,90m  wykończyć  tynkiem 
dekoracyjnym,  strukturalnym,  imitującym  granit   np.  CREATIVO  AT  398  kolor  S10  wg 
kolornika f-my ALPOL  lub innym równoważnym
-gzymsy  i  ściany  powyżej  1,90m  pomalować  farbą  lateksowo-  silikonową,  odporną  na 
zmywanie, typu AF615 w kolorze jasnym, szarym G3005 mat firmy ALPOL wg kolornika f-my 
ALPOL COLOR lub inną równoważną
- ściany we wnękach malować w kolorze ciemnym szarym G 3030 mat firmy ALPOL wg 
kolornika f-my ALPOL COLOR lub inną równoważną
-sufity  malować w kolorze białym superatowym np.  farbą akrylową ALPOL 605 lub  inną 
równoważną (pod sufitem zostawić 15cm biały pas)

 (malowanie wykonać wg rys. 4a-4c)

KORYTARZ 3
-na  posadzce  ułożyć  płytki  granitowe  60x60cm,  kolor  jasny  szary  „Bianco”,  faktura 
antypoślizgowa  (płomieniowana)  gr.  2,0cm,  fuga  szara  0,3cm  np.  Mapei  lub  inna 
równoważna,   +  na  ścianach  cokół  z  ciemniejszych  płytek  granitowych  „Impala” 
polerowanych,  h cokołu =15cm  (wg rys. 2)
-drzwi wewnętrzne wymienić na nowe wg wzoru (rys. 5 i 6), w okleinie drewnopodobnej
-osprzęt  elektryczny (gniazdka i  kontakty)  wymienić  na nowe np.  Legrand Valena Life  w 
kolorze aluminium lub inny równoważny 
-ściany  do  poziomu gzymsów tj.  do  wysokości  1,90m wykończyć  tynkiem dekoracyjnym 
strukturalnym, imitującym granit  np. CREATIVO AT 398 kolor S10 wg kolornika f-my ALPOL 
lub innym równoważnym
-ściany powyżej 1,90m pomalować farbą lateksowo- silikonową, odporną na zmywanie, typu 
AF615 w kolorze jasnym, szarym G3005 mat firmy ALPOL wg kolornika f-my ALPOL COLOR 
lub inną równoważną
-sufit  malować w kolorze białym supermatowym np.  farbą akrylową ALPOL 605 lub inną 
równoważną (pod sufitem zostawić 15cm biały pas)

KORYTARZ 5
-na  posadzce  ułożyć  płytki  granitowe  60x60cm,  kolor  jasny  szary  „Bianco”,  faktura 
antypoślizgowa  (płomieniowana)  gr.  2,0cm,  fuga  szara  0,3cm  np.  Mapei  lub  inna 
równoważna,   +  na  ścianach  cokół  z  ciemniejszych  płytek  granitowych  „Impala” 
polerowanych,  h cokołu =15cm  (wg rys. 2)
- osprzęt elektryczny (gniazdka i kontakty) wymienić na nowe np. Legrand Valena w kolorze 
aluminium lub inny równoważny 
-widoczne elementy instalacji elektrycznej (kable natynkowe) wkuć w ścianę
-ścianę  do  poziomu gzymsów tj.  do  wysokości  1,90m wykończyć  tynkiem dekoracyjnym 
strukturalnym, imitującym granit  np. CREATIVO AT 398 kolor S10 wg kolornika f-my ALPOL 
lub innym równoważnym
-ścianę powyżej 1,90m pomalować farbą lateksowo- silikonową, odporną na zmywanie, typu 
AF615 w kolorze jasnym, szarym G3005 mat firmy ALPOL wg kolornika f-my ALPOL COLOR 
lub inną równoważną,  drugą ścianę malować w kolorze ciemnym szarym G 3030 mat firmy 
ALPOL wg kolornika f-my ALPOL COLOR lub inną równoważną
-sufit kasetonowy- bez zmian  (pod sufitem namalować 15cm biały pas)
(kolorystyka wg rys. 4a-4c)

KORYTARZ 6 i 7 
-przy  wejściu  tylnym  do  budynku  wkuć  w  posadzce  otwór  pod  systemową  wycieraczkę 
szczotkową  (W3) zamontowaną w posadzce w sposób bezprogowy o wymiarach 120x80cm, 
-na  posadzce  ułożyć  płytki  granitowe  60x60cm,  kolor  jasny  szary  „Bianco”,  faktura 
antypoślizgowa  (płomieniowana)  gr.  2,0cm,  fuga  szara  0,3cm  np.  Mapei  lub  inna 



równoważna,   +  na  ścianach  cokół  z  ciemniejszych  płytek  granitowych  „Impala” 
polerowanych,  h cokołu =15cm  (wg rys. 2)
- osprzęt elektryczny (gniazdka i kontakty) wymienić na nowe np. Legrand Valena Life w 
kolorze aluminium lub inny równoważny 
-  drzwi  do  łazienek  wymienić,  na  drzwi  wg  wzoru,  w  okleinie  drewnopodobnej  (drzwi  z 
zamkiem tradydyjnym/z  możliwością zamykania na klucz od strony korytarza)
-ściany  do  poziomu gzymsów tj.  do  wysokości  1,90m wykończyć  tynkiem dekoracyjnym 
strukturalnym, imitującym granit  np. CREATIVO AT 398 kolor S10 wg kolornika f-my ALPOL 
lub innym równoważnym
-ścianę powyżej 1,90m pomalować farbą lateksowo- silikonową, odporną na zmywanie, typu 
AF615 w kolorze jasnym, szarym G3005 mat firmy ALPOL wg kolornika f-my ALPOL COLOR 
lub inną równoważną,  wskazaną ścianę malować w kolorze ciemnym szarym G 3030 mat 
firmy  ALPOL wg kolornika f-my ALPOL COLOR lub inną równoważną
-sufit kasetonowy- bez zmian  (pod sufitem namalować 15cm biały pas)

KORYTARZ 8
-  na  posadzce  ułożyć  płytki  granitowe  60x60cm,  kolor  jasny  szary  „Bianco”,  faktura 
antypoślizgowa  (płomieniowana)  gr.  2,0cm,  fuga  szara  0,3cm  np.  Mapei  lub  inna 
równoważna,   +  na  ścianach  cokół  z  ciemniejszych  płytek  granitowych  „Impala” 
polerowanych,  h cokołu =15cm  (wg rys. 2)
- osprzęt elektryczny (gniazdka i kontakty) wymienić na nowe np. Legrand Valena Life w 
kolorze aluminium lub inny równoważny 
-ścianę  do  poziomu gzymsów tj.  do  wysokości  1,90m wykończyć  tynkiem dekoracyjnym 
imitującym granit  np. CREATIVO AT 398 kolor S10 wg kolornika f-my ALPOL  lub innym 
równoważnym
-ścianę powyżej 1,90m pomalować farbą lateksowo- silikonową, odporną na zmywanie, typu 
AF615 w kolorze jasnym, szarym G3005 mat firmy ALPOL wg kolornika f-my ALPOL COLOR 
lub inną równoważną, 
-sufit  malować  w  kolorze  białym  superatowym  np.  farbą  akrylową  ALPOL 605  lub  inną 
równoważną (pod sufitem namalować 15cm biały pas)

11. Instalacje wewnętrzne

Wytyczne dotyczące instalacji elektrycznej zostały pokazane na rys. nr 8.

12. Problematyka zabezpieczeń przeciwpożarowych

Prace  remontowe  istniejącego  budynku  nie  mają  wpływu  na  zmianę  uwarunkowań  jego 
ochrony przeciwpożarowej. Istniejący budynek zalicza się do kategorii  ZL III.
Nowoprojektowane elementy budynku powinny być nierozprzestrzeniające ognia!
W celu  spełnienia  aktualnych wymogów przepisów ochrony przeciwpożarowej  dla  części 
budynku  objętej  niniejszym  opracowaniem  (część  główna  budynku)  wymienia  się  stare 
drewniane drzwi do piwnicy (bezklasowe) na nowe drzwi o wymaganej klasie odporności 
pożarowej EI60.

13.  Uwagi końcowe

UWAGA : 
Wszystkie wymiary sprawdzić na budowie!
Przed zamówieniem stolarki drzwiowej należy wymiary sprawdzić na budowie!
Posadzkę przed przyklejeniem płyt ułożyć na sucho!
Wszelkie  zmiany  i  kwestie  dotyczące  kolorystyki  i  materiałów  konsultować  z 
projektatem i inwestorem!

Stosowane materiały budowlane winny posiadać wymagane atesty i odpowiadać warunkom 
wynikającym z PN. Dopuszcza się stosowanie rozwiązań zamiennych jedynie za zgodą i 
aprobatą  autorów  projektu  oraz  Inwestora.  Rozwiązania  zamienne  nie  mogą  pogorszyć 



założonych  w  projekcie  walorów  użytkowych  i  parametrów  technicznych.  Zgoda  na 
zastosowanie  rozwiązań  zamiennych  może  być  uwarunkowana  wykonaniem  opracowań 
zamiennych, obliczeń kontrolnych itp.

Dla realizacji prac remontowych wg niniejszej dokumentacji należy dokonać zgłoszenia prac 
remontowych. 

Wszelkie  prace  należy  prowadzić  zgodnie  z  zasadami  sztuki  budowlanej,  w oparciu  o 
obowiązujące  przepisy  i  normy,  pod  nadzorem  osób  uprawnionych  i przy  zachowaniu 
przepisów BHP.

Wszystkie nazwy firm zostały podane tylko jako przykładowe i należy je traktować jak 
wskazanie klasy materiałów i produktów.
Zgodnie z Ust. Prawo Zamówień Publicznych oraz Ust. O Odpowiedzialności Za Naruszenie 
Dyscypliny Finansów Publicznych z 7 kwietnia 2006 (DZ. U. z dnia 10 maja 2006 0.6.79.551) 
z  późniejszymi  zmianami,  wszystkim  występującym  w  niniejszej  dokumentacji:  podanym 
znakom towaru, patentom lub pochodzeniem towaru, towarzyszą wyrazy „lub równoważny”, 
równoważne są dane techniczne.

  Opracowała:
mgr inż. arch. Małgorzata Belka-Skowrońska
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Część opisowa informacji BIOZ

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego

Zakres robót - zgodnie z dokumentacją techniczną (pkt 8 i 9 opisu robót remontowych)
Zakres prac obejmuje jedynie wnętrza budynku- część pomieszczeń na parterze budynku głównego 
(pomieszczenia wskazane na rys. nr 1)

2. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. - brak. W czasie wykonywania robót zgodnie ze sztuką budowlaną i 
dokumentacją nie wystąpią na działce czynniki mogące stanowić zagrożenie dla życia i zdrowia ludzi.

3. Wykaz istniejących obiektów
Na działce znajduje się budynek Okręgowego Urzędu Miar, oparty na rzucie litery U. W centrum
działki znajduje się wewnętrzny dziedziniec z parkingiem. Roboty objęte opracowaniem projektowym
dotyczą części pomieszczeń parteru głównej bryły budynku od stony ul. Krakowskiej. Komunikacja:
bezpośredni zjadz z ul. Krakowskiej.
 
4.  Wskazanie  dotyczące  przewidywanych  zagrożeń  występujących  podczas  realizacji  robót 

budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia.
Prace na wysokości: Prace na wysokości powinny być organizowane i wykonywane w sposób nie 
zmuszający pracownika do wychylania się poza poręcz balustrady lub obrys urządzenia na którym 
stoi. Przy pracach na drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwieszeniach na wysokości 
do 2,0m nad poziomem podłogi lub ziemi, należy zapewnić aby: drabiny, klamry, pomosty i inne 
urządzenia były stabilne i zabezpieczone przed zmmianą położenia oraz posiadały odpowiednią 
wytrzymałość na przewidywane obciążenia. Powierzchnia pomostu powinna być wystarczająca 
dla  pracowników,  narzędzi  i  niezbędnych materiałów.  Podłoga  powinna  być  pozioma i  równa, 
elementy  konstrukcyjne  pomostu  trwale  do  niej  umocowane.  W widocznym miejscu  pomostu 
powinny  być  umieszczone  cztytelne  informacje  o  wielkości  dopuszczalnego  obciązenia.  Przy 
pracach wykonywanych na rusztowaniach powyżej 2,0m od poziomu podłogi lub terenu oraz na 
podestach  wiszących  należy  w  szczególności:  zapewnić  bezpieczeństwo  przy  komunikacji 
pionowej  i  dojścia  do  stanowiska  pracy.  Zapewnić  stabilność  rusztować  i  odpowiednią  ich 
wytrzymałość na przewidywane obciązenie.  Dokonać odbioru technicznego rusztowania  przed 
rozpoczęciem  jego  użytkowania.  Przy  stawianiu  i  rozbiórce  rusztowań  oraz  przy  pracach  na 
drabinach i klamrach na wys. powyżej 2,0m nad poziomem podłogi lub terenu zewn. należy w 
szczególności: przed rozpoczęciem prac sprawdizć stan techniczny konstrukcji lub urządzeń, na 
których  mają  być  wykonywane  prace,  w  tym  stabilność  i  wytrzymałość  na  przewidywane 
obciążenia  oraz  zabezpieczenie  przed  nie  przewidywaną  zmianą  położenia,  a  także  stan 
techniczny  stałych  elementów konstrukcji  lub  urządzeń  mających  służyć  do  mocowania  linek 
bezpieczeństwa.  Zapewnić  stosowanie  przez  pracowników  odopowiedniego  do  rodzaju 
wykonywanych prac, sprzętu chroniącego przed upadkiem z wysokości jak: szelki bezpieczeństwa 
z linką bezpieczeństwa przymocowaną do stałych elementów konstrukcji, szelki bezpieczeństwa z 
pasem  biodrowym  do  prac  w  podparciu  np.  słupach,  masztach.  Zapewnić  stosowanie  przez 
pracowników kasków ochronnych przeznaczonych do prac na wysokości.  Przy wznoszeniu lub 
rozbiórce  rusztowań należy  wyznaczyć  strefę  niebezpieczną  i  ogrodzić  poręczami  i  daszkami 
ochronnymi.  Na  ruszotwaniu  powinna  być  umieszczona  tablica  informacjyjna  o  dopuszcalnej 
wielkości obciązenia pomostów. Piony komunikacyjne, schodnie i pomosty należy utrzymywać w 
czystości. Jednoczena praca na dwóch pomostach roboczych znajdujących się w jedym pionie 
jest dozwolona pod warunkiem stosowania odpowiedniego zabezpieczenia tj. szczelnego daszku 
ochronnego. Podłoże,  na którym ustawia się rusztowanie powinno zapewniać jego stabilność. 
Deski  pomostowe muszą być usztywnione i  stabilnie,  szczelnie  ułożone.  Pomosty muszą być 
zabezpieczone poręczami ochronnymi. Zakowienia powinny być rozmieszczone równomiernie na 
całej powierzchni ściany, przy której znajduje się rusztowanie.

Nośność  urządzenia  do  transportu  materiałów  na  wysięgnikach,  mocowanych  do  konstrukcji 
rusztowania nie może przekroczyć 150 kg. Rusztowania usytuowane bezpośredni przy drogach 
komunikacyjnych  oraz  z  miejsu  przejść  muszą  być  wyposażone  w  daszki  ochronne.  Po 
zmontowaniu rusztowania wiszącego należy dokonać próby jego pracy zgodnie z dokumentacją 
techniczną  producenta.  Na  pomoście  rusztowania  nie  powinno  przebywać  więcej  osób  niż 
przewiduje instrukcja. Rusztowania wewnętrzne ( na kozłach, drabinowe, stojakowe ) powinny być 
ustawione na równym, zwartym podłożu, a nogi powinny się opierać całą powierzchnią ). 



Roboty murowe i tynkarskie: Otwory w ścianach wychodzących na zewnątrz budynku, w stropach 
lub inne otwory, których dolna krawędź znajduje się poniżej 0,8m od poziomu stropu lub pomostu 
należy zabezpieczyć barierką ochronną  o wys. 1,1m, deską krawężnikową o wys. 0,15m oraz 
wypełnić wolną przestrzeń pomiędzy  deską a poręczą częściowo lub całkowicie w sposób 
zabezpieczający pracowników przed upadkiem z wysokości. Wszelkie otwory pozostawione w 
czasie wykonywania robót: np. drzwiowe, powinny być niezwłocznie zabezpieczone. Zabrania się 
zrzucania materiałów, narzędzi i innych przedmiotów z wysokości, a także wykonywanie robót 
murowych i tynkarskich z drabin przystawnych!

Podczas realizacji robót budowlanych mogą wystąpić następujące zagrożenia:

A.) Zagrożenia naturalne związane z wykonywaniem :
a.) robót na wysokości :
- upadek z wysokości,
- uderzenie spadającym przedmiotem osób pracujących na niższej kondygnacji,
b.) robót impregnacyjno odgrzybieniowych:
- zatrucie lub uczulenie spowodowane obcowaniem z wyrobami do impregnacji,
- rozbryzg, oparzenie substancjami (preparatami) chemicznymi,
- pożar, wybuch,
c.) robót ciesielskich:
- upadek z wysokości,
-    uderzenie spadającymi przedmiotami, 
-    stosowanie elektronarzędzi,
-    transport ręczny, przygniecenie,

                  e.)  robót murarskich i tynkarskich:
                  -     j.w.,
                  f.)  robót zbrojarskich i betoniarskich :
                  -    zagrożenie związane z elementami ostrymi i wystającymi,
                  -    ciężar, 
                  g.) robót montażowych :
                  -    zagrożenia związane z przemieszczaniem się ludzi i sprzętu
                  -    ciężar, śliskie powierzchnie,  
                  h.) robót spawalniczych :
                  -    promieniowanie optyczne,
                  -    zapylenie, poparzenie,
                  -    zagrożenie pożarem i/lub wybuchem, 
                  -    porażenie prądem elektrycznym,
                  -    używanie elektronarzędzi,   
                  i.)  robót dekarskich i izolacyjnych :
                  -    upadek z wysokości,
                  -    poparzenie, pożar, 

        -   wybuch lub zatrucie przy stosowaniu benzenu lub innych      rozpuszczalników
                  j.)  robót rozbiórkowych :
                  -    obalenie, przygniecenie,
                  -    ręczne prace transportowe
                  k.) robót budowlanych z użyciem materiałów wybuchowych :

 B.) Zagrożenia związane z pracą i ruchem maszyn i urządzeń:
- od wirujących części maszyn i urządzeń,
- podczas przemieszczania maszyn, urządzeń i środków transportowych,
- przy wykonywaniu przeglądów i napraw maszyn i urządzeń,
- podczas spawania elektrycznego i gazowego, a w szczególności na wysokości,
- podczas prac i przeglądów urządzeń elektroenergetycznych,
- podczas  użytkowania  maszyn  i  urządzeń  niesprawnych,  nie  posiadających 

wymaganego świadectwa dopuszczenia przez dozór techniczny

C.) Zagrożenia związane z czynnikami psychofizycznymi pracowników:
- lekceważenie zagrożenia,
- niezastosowanie się do poleceń kierownika budowy lub mistrza budowy,
- zmęczenie, zdenerwowanie, stres,
- nagłe zachorowanie, niedyspozycja fizyczna,



- niedostateczna koncentracja uwagi na wykonywanej czynności,
- zbyt niska lub zbyt wysoka temperatura
- zaskoczenie niespodziewanym zdarzeniem,
- nieprzestrzeganie obowiązujących instrukcji i zasad bhp.

D.) Zagrożenie pożarem
Zagrożenie pożarowe może wystąpić:

- podczas eksploatacji maszyn i urządzeń do robót ziemnych, budowlanych i drogowych,
- w stacjach transformatorowo rozdzielczych i rozdzielniach elektrycznych,
- na stanowiskach pracy,
- w pomieszczeniach higieniczno sanitarnych i socjalnych,
-       składowanie materiałów pożarowo niebezpiecznych.

Zagrożenie pożarowe mogą stanowić:
- zwarcia w instalacji elektrycznej,
- nieszczelność przewodów paliwowych i ciśnieniowych,
- zaprószenie ognia na skutek prowadzenia prac spawalniczych.
            Ponadto zagrożenie pożarowe mogą stworzyć osoby postronne działaniem umyślnym.

E.) Sytuacje nadzwyczajne – klęska żywiołowa, katastrofa budowlana
                  -     zalanie, podtopienie,
                  -     obalenie, zerwanie konstrukcji,
                  -     osunięcie, erozja gruntu.

Na stanowiskach pracy mogą wystąpić inne zagrożenia nieujęte w w/w punktach.
Pozostałe  nieprzewidziane  wyżej  zagrożenia  mogące wystąpić  podczas  realizacji  robót  budowlanych 
wynikające z doboru technologii i narzędzi przez wykonawcę należy uwzględnić w „ planie bioz ”. 

5.  Wskazania  sposobu  prowadzenia  instruktażu  pracowników  przed  przystąpieniem  do 
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych.
Instruktaż pracowników z zakresu bezpieczeństwa higieny pracy przed przystąpieniem do realizacji 
robót szczególnie niebezpiecznych powinien być przeprowadzony w oparciu o:

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 28.05.1996 r. w sprawie szczegółowych 
zasad szkolenia w dziedzinie bhp ( Dz. U. nr 62 z 1996 r. poz. 285).

W przypadku przedmiotowego przedsięwzięcia nie przewiduje się występowania streg szczególnego 
zagrożenia  zdrowia,  jednakże  wykaz  stanowisk  pracy  na  których  występują  szczególnie  duże 
zagrożenia dla zdrowia oraz zagrożenia wypadkowe określa każdy pracodawca.   

Wykaz wymaganych szkoleń bhp :

- Kierownik budowy i Mistrz budowy
 
A.) Szkolenie wstępne

• Instruktaż ogólny 
• Instruktaż stanowiskowy
• Szkolenie podstawowe dla osób kierujących pracownikami

B.) Szkolenie okresowe bhp dla osób kierujących pracownikami

-    Pracownicy zatrudnieni na robotniczych stanowiskach pracy

A.) Szkolenie wstępne
• Instruktaż ogólny 
• Instruktaż stanowiskowy
• Szkolenie podstawowe 

Szkoleniu wstępnemu pracownicy powinni być poddani przed przystąpieniem do wykonywania  prac 
szczególnie  niebezpiecznych.  Na  robotniczych  stanowiskach  pracy,  na  których  występują 
szczególnie  duże  zagrożenia  dla  zdrowia  pracowników  oraz  zagrożenia  wypadkowe,  szkolenie 
podstawowe powinno być przeprowadzone przed rozpoczęciem pracy na tych stanowiskach.



Szkolenie pracowników w zakresie instruktażu ogólnego i stanowiskowego przeprowadzić
mogą zarówno kierownik budowy jak i mistrz budowy pod warunkiem że posiadają aktualne
szkolenie podstawowe lub okresowe w zakresie bhp dla osób kierujących pracownikami.

Instruktaż  stanowiskowy  na  stanowisku  pracy  winien  być  zakończony egzaminem,  przed  komisja 
złożoną  z  kierownika  budowy  i  mistrza  budowy.  Instruktaż  należy  przeprowadzać  przy  zmianie 
stanowiska i/lub technologii prowadzonych robót.

Przeszkolenie w zakresie szkolenia podstawowego pracownicy zatrudnieni na robotniczych
stanowiskach pracy powinni odbyć w specjalistycznych ośrodkach szkoleniowych.

B.) Szkolenie okresowe

Z uwagi  na  wykonywanie  prac  szczególnie  niebezpiecznych  (praca  w  wykopach  oraz  praca   na 
wysokości) szkolenie okresowe pracownicy powinni odbywać nie rzadziej jak raz do roku.

Zalecane formy przeprowadzania szkoleń:

Instruktaż, pokaz, wykład, pogadanka, kurs, seminarium – z wykorzystaniem foliogramów,
filmów, przeźroczy, naturalnych pomocy, a to: maszyn i urządzeń, środków ochrony
indywidualnej oraz drukowanych materiałów.

Zakres tematyczny instruktażu:

Szczegółowy  program  szkolenia  powinien  uwzględniać  tematykę  (czynniki  i  zagrożenia) 
charakterystyczne dla rodzajów prac wykonywanych przez uczestników szkolenia.
Uwaga :
Pracownicy  nadzoru  technicznego  powinni  posiadać  uprawnienia  do  sprawowania  samodzielnych 
funkcji technicznych w budownictwie.
Pracownicy  obsługujący  maszyny  i  urządzenia,  które  wymagają  specjalnych  kwalifikacji  powinni 
legitymować się świadectwem potwierdzającym posiadanie takich kwalifikacji.

5.  Wskazanie  środków  technicznych  i  organizacyjnych,  zapobiegających 
niebezpieczeństwom  wynikającym  z  wykonywania  robót  budowlanych  w  strefach 
szczególnego  zagrożenia  zdrowia  lub  w  ich  sąsiedztwie,  w  tym  zapewniających 
bezpieczną  i  sprawną  komunikację,  umożliwiającą  szybką  ewakuację  na  wypadek 
pożaru, awarii i innych zagrożeń.

W celu zapobiegania niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego  zagrożenia  lub  w  ich  sąsiedztwie  zaleca  się  podjęcie  następujących  środków 
organizacyjnych i technicznych:
     

- wykonawca przed przystąpieniem do wykonywania robót budowlanych winien opracować 
instrukcję bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomić z nią pracowników,

- wykonawca powinien dysponować planem ewakuacji i architektonicznym obiektu, w tym 
rozmieszczenia  punktów newralgicznych  takich  jak  węzły  energetyczne,  wodne,  które 
mogą być udostępniane w chwili zagrożenia na żądanie kierującego akcją pomocową,

- należy zapewnić dojazd do obiektu dla jednostek ratowniczych,

- bezwzględnie stosować zgodnie z PN oznaczenia miejsc niebezpiecznych,

- organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp, stosując wszystkie 
wymagania  Rozporządzenia  Ministra  Infrastruktury  z  dnia  06.02.2003  r.  
w sprawie bhp podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.  U. nr 47 z 2003 r.  poz. 
401),  oraz  Rozporządzenie  Ministra  Pracy  i  Polityki  Socjalnej  z  26.09.1997  r.  
w sprawie ogólnych przepisów bhp (Dz. U. nr 169 z 2003 r. poz. 1650),



- do pracy dopuszczać  tylko pracowników posiadających aktualne  szkolenia  bhp w tym 
stanowiskowe  oraz  aktualne  badania  lekarskie  bez  przeciwwskazań  do  wykonywania 
danej pracy,

- zapewnić i  egzekwować używanie przez pracowników środków ochrony indywidualnej i 
zbiorowej zabezpieczających przed wypadkiem,

- dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy,

- tworzyć dobrą atmosferę wśród pracowników,

- na terenie budowy należy rozmieścić znaki ewakuacyjne oraz sprzęt pożarowy,
-
- w  pomieszczeniach  higieniczno  sanitarnych  i  socjalnych  powinna  się  znajdować 

kompletnie wyposażona apteczka pierwszej pomocy przedlekarskiej,

- wskazać osoby przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej,
 
- pracownicy  winni  informować  osoby kierownictwa  i  dozoru  o  bezpośrednim  zagrożeni 

życia i zdrowia.
- dla wszystkich stanowisk pracy na budowie należy opracować ocenę ryzyka zawodowego 

i o ryzyku tym poinformować pracowników, 

- należy  przestrzegać  przepisów  regulujących  zasady  wykonywania  ręcznych  prac 
transportowych (Dz.U. nr 26 z 200r. poz. 313 z póź . zm.)

Teren  prac  remontowych  powinien  być  ogrodzony  i  odpowiedni  oznakowany,  a  w  razie  potrzeby 
zapewnić stały nadzór.
Należy  zapewnić  ciągu  dla  ruchu  pieszego oraz  przestrzen  niezbędną do  użycia  mechanicznych 
maszyn budowlanych. Szerokość ciągu pieszego powinna wynosić min. 1,2 m, natomiast szerokość 
dróg należy dostosować do używanych środków transportowych.
Drogi i ciągi piesze powinny być utrzymywane we właściwym stanie technicznym, nie wolno na nich 
składować  materiałów ani  sprzętu.  Drogi  komunikacyjne  dla  taczek  nie   powinny  mieć  spadków 
większych  niż  10  %.  Przejścia  o  pochyleniu  większym  niż  15  %  należy  zaopatrzyć  w  listwy 
poprzecznie umocowane w odstępach nie mniejszych niż 40 cm oraz w balustrady jednostronne o 
wysokości 110 cm.

Strefa niebezpieczna, w której istnieje możliwość spadania przedmiotów powinna być wygrodzona i 
oznakowana. Przejścia i  przejazdy w strefie niebezpiecznej powinny być zabezpieczone daszkami 
ochronnymi o wysokości nie mniejszej niż 2,4 m nad terenem w najniższym miejscu i być nachylone 
pod kątem 45° w kierunku źródła zagrożenia.
Pokrycie daszków powinno być szczelne i odporne na przebicie przez spadające przedmioty. 
  
Roboty związane z montażem i  konserwacją instalacji  i  urządzeń elektrycznych mogą wykonywać 
tylko  osoby  posiadające  uprawnienia.  Przewody  elektryczne  zasilające  urządzenia  mechaniczne 
powinny być zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich połączenia z urządzeniami 
wykonane w sposób zapewniający bezpieczeństwo.

Stacjonarne  urządzenia  elektryczne  należy  okresowo  kontrolować  /  min.  1  raz  w  miesiącu  /,
a także kontrolować po dokonaniu  napraw i  remontów,  po przemieszczeniu urządzenia  lub przed 
uruchomieniem jeżeli były nie użytkowane co najmniej 1 miesiąc.
  
Należy  zapewnić  pracownikom  dostęp  do  wydzielonego  pomieszczenia  higieniczno-sanitarnego  i 
socjalnego.  W  przypadku  urządzenia  pomieszczeń  higieniczno  sanitarnych  w  kontenerach  lub 
barakowozach ich wysokość nie może być niższa niż 2,2 m.

Na  terenie  budowy  powinny  być  urządzone  zgodnie  z  obowiązującymi  przepisami  składowiska 
materiałów  i  wyrobów,  wykonane  w  sposób  uniemożliwiający  zsunięcie  lub  spadnięcie  wyrobu. 
Materiały  drobnicowe mogą być  ułożone w stosy nie  przekraczające  wysokości  2,0  m,  natomiast 



materiały workowane do 10 warstw. Odległość stosów od stanowiska pracy nie może być mniejsza niż 
5,0 m.
Opieranie składowych materiałów o ogrodzenie lub ściany budynków jest nie dozwolone.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu jest dopuszczalne tylko przy użyciu drabiny.

Rusztowanie  może  być  dopuszczone  do  użytkowania  dopiero  po  przeprowadzeniu  odbioru 
potwierdzonego wpisem do dziennika budowy i użytkowane zgodnie z przeznaczeniem.

Montaż rusztowań może być prowadzony przez osoby posiadające odpowiednie kwalifikacje. Osoby 
te w trakcie montażu (demontażu) powinny stosować środki ochrony indywidualnej przed upadkiem z 
wysokości.

W przypadku wystąpienia pożaru, awarii lub innego zagrożenia, prowadzenie akcji ewakuacyjnej lub 
niesienia pomocy poszczkodowanym, będzie się odbywać z drogi głównej bezpośrednio przylegającej  
do budynku (ul.Krakowska)

W  razie  stwierdzenia  bezpośredniego  zagrożenia  życia  lub  zdrowia  pracowników  osoba 
kierująca  pracownikami  zobowiązana  jest  do  niezwłocznego  wstrzymania  prac  i  podjęcia 
działań w celu usunięcia zagrożenia. (Ustawa z 26.06.1974 r. Kodeks pracy)

Wszelkie roboty budowlane powinny być prowadzone zgodnie z obowiązującymi przepisami, 
sztuką budowlaną, pod nadzorem z zachowaniem zasad bezpieczeństwa 
i higieny pracy.

Jeżeli na tym samym placu budowy jednocześnie działa dwóch lub więcej wykonawców, to 
winien być ustanowiony koordynator ds. bhp.

Opracował:
mgr inż. arch. Małgorzata Belka-Skowrońska
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