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Zatacznik nr 1 do Instrukcji BHP dla firm zewnetrznych

ZAGROZENIA DLA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA
PODCZAS PRAC NA TERENIE OKREGOWEGO URZEDU MIAR W POZNANIU

Lp. Zagrozenie Mozliwe zrédto zagrozen Mozliwe Sknui;k' zagroze Srodki profilaktyczne Dotyczy Nlecti;)ty
Upadek na .SI'Sk'e.' nierowne po Ztamania konczyn, Utrzymywac porzgdek na stanowisku pracy.
1. tym samym wierzchnie, zatarasowane R . : ;i - ;
S o zwichniecia, pottuczenia | Zabezpieczy¢ wtasciwy stan drog transportowych
poziomie przejscia
. Stosowac odpowiednio dobrane i zabezpieczone
. . Ztamania, - - .
Upadek Prace montazowe i napraw- C . drabiny oraz pomosty robocze. W razie konieczno-
. zwichniecia, pottuczenia, . , . . .
2. na nizszy cze wykonywane Sci stosowac sprzet zabezpieczajgcy. W razie po-
- o urazy wewnetrzne, . .
poziom na wysokosci Smieré trzeby stosowac¢ asekuracje, prowadzong przez
drugiego pracownika
Pyly Wiercenie, szlifowanie i cie- Urazy oczu, Stosowac okulary ochronne, ostony twarzy i pétma-
3. : . . . choroby uktadu .
i odpryski cie materiatéw ski
oddechowego
Przestrzeganie norm dotyczgcych wolnej, nie za-
Uderzenie o nie- | Wejscia, dojscia, sktado- . - stawionej powierzchni, przestrzeganie szerokosci
; Urazy ciata — szczegélnie oo : L
4. ruchome ele- wane materiaty, elementy S przej$¢ miedzy elementami wyposazenia stano-
; gtowy i konczyn . -
menty konstrukcyjne wisk pracy, tad oraz porzgdek w miejscu pracy,
ograniczenie pospiechu, zachowanie ostroznosci
Zly stan narzedzi recznych Stosowac praW|diowo oprawione n’arzedma reczne.
: . Rozmiary i typy narzedzi dobiera¢ do rodzaju wy-
(tepe ostrza, zZle oprawione . - o
. L konywanej pracy. Przestrzega¢ wtasciwego zamo-
Uderzenie rekojesci). Brak lub . - )
C cowania oston ruchomych elementéw maszyn i
spowodowane uszkodzone ostony ruch Obrazenia ciata, . R -
5. . . . . urzadzen. Przenosi¢ na inne miejsce elektronarze-
ruchomymi mych elementéw maszyn i Smieré ) . o L
. . N . dzia po uprzednim wytgczeniu ich spod napiecia.
przedmiotami urzagdzen. Niezamierzone . o ;
_— Przestrzegaé wtasciwego zamocowania oston ru-
uruchomienie maszyny lub . . .
; chomych elementéw maszyn i urzgdzeh. Zacho-
urzgdzenia . . S
wac szczegolng ostroznosc
Prace instalacyjne i remon- . S : -
Stosowac¢ odpowiednig rotacje pracownikéw przy
Praca w wymu- towe wykonywane - : , .
6 sz0nej Zwyrodnienia wykonywaniu prac wymagajgcych wymuszonej po-

pozycji ciata

na wysokosci (drabiny, po-
desty, rusztowania) oraz na
tym samym poziomie

kostno-stawowe

Zycji
ciata.




Niedostateczne os$wietlenie
naturalne. Brak lub Zle do-

Ostabienie lub

Dbac o wilasciwe oswietlenie naturalne stanowisk
pracy. Stosowac zgodne z normami

7. ) Sl’rabe . brane zrédta $wiatta. Zle uszkodzenie sztuczne os$wietlenie stanowisk pracy. Oprocz
oswietlenie o o . . o ;
dobrane oprawy oswietle- wzroku o$wietlenia ogdinego stosowac oswietlenie stano-
niowe wiskowe

Zle dobrane parametry in-

stalacji el. Niedbale wyko- Prace wykonywac $cisle wedtug zatwierdzonego
nane prace instalacyjne. o : projektu robot. Stosowac wiasciwie dobrane zabez-

. . parzenia, ) : . .

8. Pozar Materiaty fatwo palne Smierc pieczenia nadpragdowe. Wyposazy¢ stanowisko w
umieszczone obok rozgrza- wymagany sprzet ppoz. Zachowac¢ szczegodlng
nych przedmiotéw lub obok ostroznosc¢

urzadzenh elektrycznych
Wiercenie i ciecie materia- Choroby
9 Hatas téw. Odgtosy dochodzace z narzadu stuchu, Stosowac w razie potrzeby ochronniki stuchu. Sto-
' i wibracje innych stanowisk pracy i z zwyrodnienia sowac sprawne technicznie elektronarzedzia
ulicy stawow
Zmlenng Niskie lub wysokie tempera- Prze2|¢b|en|§ Stosowaé odpowiednia do warunkéw odziez
10. warunki tury, opady lub przegrzanie
e - ochronng
atmosferyczne deszczu lub $niegu organizmu
Unika¢ prac prowadzonych pod napieciem, a jesli
sg one konieczne, to stosowac srodki do bezpiecz-
Prace naprawcze lub mon- nego ich wykonywania. Stosowac¢ sprawny sprzet
tazowe przy urzgdzeniach ochronny i nieuszkodzone narzedzia — drgzki i
£ elektrycznych bez odtgcze- kleszcze izolacyjne, wskazniki napiecia, rekawice
> nia napiecia lub bez wtasci- dielektryczne, izolacyjne narzedzia monterskie. Za-
oD wego zabezpieczenia przed stosowac odpowiednie zabezpieczenie przed przy-
c 2 przypadkowym zatgczeniem . padkowym zatgczeniem — zgodnie z instrukcjg sta-
11. -§ ® Smier¢, urazy nowiskowg. Omawia¢ zagadnienie podczas co-
5 g ciata dziennych odpraw z pracownikami
o
) T 2 " .
® Mozliwosc natrafienia na Wytgczaé zagrozone obwody spod napigcia. Sto-
= przewody elektryczne pod ] e .
(o} o . sowac detektory napiecia. Korzysta¢ z dokumenta-
napieciem, podczas wierce- - .
T o cji budowlano-montazowe
nia wiertarkg el. w scianach
Uszkodzenia izolacji prze- Zabezplefczy_c przewody przgd przypadkovyym|
. . uszkodzeniami mechanicznymi. Kontrolowaé okre-
wodow wiodgcych prad ; .. .
sowo stan izolacji przewodow
Pracownicy wyznaczeni do udzielania pierwszej pomocy
1.
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